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SEMINARIO PRESENCIAL Y ONLINE:

PERSPECTIVA DE EDAD EN LA VIGILANCIA
SANITARIA ESPECIFICA DE LOS
TRABAJADORES

El aumento de la esperanza de vida junto con la
aplicacién de estrategias de promocién de la vida
saludable, asi como de prevencion primaria vy
secundaria ha supuesto una prolongacién de la
vida laboral activa en un numero creciente de
trabajadores. No se contempla de forma
generalizada en los protocolos de vigilancia
sanitaria frente a riesgos especificos del puesto de
trabajo la perspectiva de edad en las exploraciones
a realizar, en los criterios de valoracién o en la
periodicidad del examen de salud.

El Seminario tiene por finalidad hacer una reflexion
desde la perspectiva de la Medicina del Trabajo
sobre como introducir la variable edad en dichos
protocolos para considerar las alteraciones no
patoldgicas que se producen en el organismo como
consecuencia directa de la edad. Desde el dmbito
de la Medicina del Trabajo se hace preciso abordar
la vigilancia sanitaria especifica de esos
trabajadores para garantizar la continuidad laboral
en condiciones de seguridad y salud. Dirigido a
todos los profesionales de los Servicios de
Prevencion de Riesgos Laborales publicos vy
privados: médicos especialistas en medicina del
trabajo, enfermeras especialistas en enfermeria del
trabajo, residentes de ambas especialidades,
técnicos de prevencion de riesgos laborales,
representantes de trabajadores y empresarios,
profesionales sanitarios del SAS vy entidades
privadas, y del dmbito académico.

PROGRAMA
7 de noviembre de 2025

Coordinador: D. Juan Luis Cabanillas Moruno. Médico
Especialista en Medicina del trabajo. Inspector Médico,
Consejeria de Salud. Profesor Asociado, Universidad de Sevilla.

10:00-10:15 Bienvenida al Acto. D. Jorge Carbajal Ordufia.
Director del Centro de Prevencién de Riesgos Laborales. Sevilla

Inauguracidn: D. Luis Roda Olivera. Director Gerente del
Instituto Andaluz de Prevencién de Riesgos Laborales. Director
General de Seguridad y Salud Laboral. Consejeria de Empleo,
Empresa y Trabajo Auténomo. Junta de Andalucia.

10:15-10:45 Ponencia. LA PERSPECTIVA DE EDAD EN

SALUD.

D. Juan Luis Cabanillas Moruno. Inspector Médico, Consejeria de
Salud. Profesor Asociado, Universidad de Sevilla.

10:45-11:15 Ponencia. LA EDAD EN LA VIGILANCIA DE LA
SALUD DE LOS TRABAJADORES.

D. Juan Francisco Alvarez Zarallo. Médico Especialista en
Medicina del Trabajo. Hospital Universitario Virgen Macarena.
Jefe de Estudios de la Unidad Docente Multiprofesional de Salud
Laboral de Andalucia. Sevilla

11:15-11:45 Descanso

11:45-13:15 Mesa redonda. GARANTIZAR LA
CONTINUIDAD LABORAL EN CONDICIONES DE SALUD.
Moderador: D. Carlos Ruiz Frutos. Especialista en Medicina del
Trabajo. Catedratico de Medicina Preventiva y Salud Publica.
Universidad de Huelva.

D. Juan Carlos Rueda Garrido. Jefe del Servicio de Medicina del
Trabajo Sabic-Vitaly. Murcia. Presidente de la Asociacién
Espafiola de Especialistas en Medicina del Trabajo.

Dfia. Beatriz Calvo Cerrada. Médico Especialista en Medicina del
Trabajo. Institut Catala de Oncologia. Barcelona
D. Ignacio Sanchez-Arcilla Conejo. Jefe del Servicio de
Prevencion. Hospital Universitario Gregorio Marafién. Madrid
Diia. Maria José Lopez Garrido. Secretaria de Salud Laboral
CC.00. Andalucia.

13:15-13:45 Debate

13:45 Clausura
D. Carlos Ruiz Frutos. Director Laboratorio Enfermedades
Profesionales de Andalucia. IAPRL.



