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RESUMEN.

Las enfermedades mentales tienen especial relevancia tanto por 

su elevada prevalencia en el mo-mento actual como por sus 

consecuencias en diferentes ámbitos de la vida. En este artículo se 

presenta un caso clínico de un trabajador diagnosticado de trastorno 

conversivo que es evaluado por parte del servicio de prevención 

con el fin de establecer la aptitud laboral.  El conocimiento de 

la clínica, diagnóstico y abordaje de estos trastornos conjunta y 

coordinadamente por el servicio de prevención de riesgos labores, 
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ABSTRACT

Mental illnesses are particularly relevant both because of their high 

prevalence at the present time and because of their consequences 

in different areas of life. This article presents a clinical case of a 

worker diagnosed with conversion disorder who is evaluated by the 

prevention service in order to establish work aptitude. Knowledge 
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man-dos directos y otros especialistas es el pilar fundamental para 

conseguir una adecuada adaptación del puesto de trabajo, así como 

una integración laboral siempre que se cumplan las restricciones 

especificadas en el informe de aptitud.
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of the clinic, diagnosis and approach to these joint and coordinated 

disorders by the occupational risk prevention service, direct 

managers and other specialists is the fundamental pillar to achieve an 

adequate adaptation of the job, as well as labor integration whenever 

the restrictions specified in the suitability report are met.
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