
325

Rev Asoc Esp Med Trab • Diciembre 2022 • Vol 31 • Núm. 4 • 321-459

Sumario
Editorial 
Perspectivas actuales sobre innovación en Medicina del Trabajo  ............................ 327
M Teresa del Campo Balsa
Resumen de lo publicado por la Revista de la Asociación Española de Especialistas  
en Medicina del Trabajo en 2022  ........................................................................ 327
Textos Originales
Caracterización de pacientes con sindrome de Burnout en tratamiento con realidad virtual y 
retroalimentación neural en Pandemia por SarsCov2 en personal de salud, reporte de casos  . 322
Ximena Contreras Benavides, Yasna Moreno Yáñez, Eduardo Cornejo Acuña
Estudio descriptivo de la enfermedad profesional de la provincia de Salamanca en el año 2021  . 336
Inmaculada Cano Trigueros
Accidentalidad laboral en salud: caracterización de condiciones del trabajador 
y del entorno laboral en un hospital de tercer nivel de complejidad  ........................... 345
Juan Carlos Pérez Correa, Paula Andrea Suescún Castaño, Lucelly López López
Factores de riesgo por exposición al sars-cov-2 durante la pandemia en Perú  
en profesionales de la Salud Ocupacional  .......................................................... 359
César Cano-Candiotti, Christian R. Mejia, Agueda Muñoz del Carpio-Toia, Raúl Gomero Cuadra
Estrés financiero según la percepción de poder perder el trabajo en el Perú durante la 
pandemia COVID-19  ................................................................................... 371
Oscar Mamani-Benito, Madona Tito-Betancur, José Armada, Ghanddy L. Monteza, Christian R. Mejía
Microorganismos asociados a signos y síntomas en trabajadores de laboratorios  
en docencia e investigación  ........................................................................... 380
Contreras Velásquez, Zaida Rocío, Gutiérrez Durán, José Alfredo
Estudio transversal del estado anímico y de salud del personal del Servicio Navarro  
de Salud – Osasunbidea al menos 6 meses tras padecer infección por SARS-CoV-2  ...... 397
Asan Mollov, María Rubio, Idoia Mendaza, Laura Ripodas, Belén Mallén, Arantza Echeverría, Belen Asenjo

Caso clínico
Proyecto REFILAB: Un caso clínico de una hemiplejía secundaria a glioblastoma  
temporal izquierdo intervenido en Medicina del Trabajo   ...................................... 412
Antonio Cejudo, José Emiliano Abril-Guiote, Pilar Sainz de Baranda

Protocolo
Visión 365º en cáncer y trabajo. Guía de actuación ............................................... 418
Mª Teófila Vicente, Ismael Sánchez, Laura Mezquita, Santos Huertas, Anna Oubiña, Rubén Arteaga, Alberto Cueto, Beatriz Calvo, Carlos Martín

Revisión
Papel de la psicoterapia en la reducción del absentismo sobre trabajadores  
con depresión y/o ansiedad: Revisión Sistemática  ............................................... 428
Inmaculada Cano Trigueros, Andrea Pereira Torrado, Pamela Aida Núñez Casco, Gabriela Eliana Ayala Gonzáles

COVID-19 como Enfermedad Laboral en personal de la Salud de los Países miembros  
de la Comunidad Andina de Naciones. Un estudio de Normatividad Comparada  ....... 441
Mauricio Fonseca Muñoz, Gavis Doralia López

Normas de presentación de manuscritos ........................... 458



326

Rev Asoc Esp Med Trab • Diciembre 2022 • Vol 31 • Núm. 4 • 321-459

Editorial 
Proposition about innovation in Occupational Medicine  .............................................. 327
M Teresa del Campo Balsa
Summary of papers of the Journal Revista de la Asociación Española de Especialistas  
en Medicina del Trabajo published in 2022  ............................................................. 327
Original papers
Burnout Management with Virtual Reality and Neural Feedback During Pandemic For 
SarsCov2 In Health Care workers, case report  .................................................... 328
Ximena Contreras Benavides, Yasna Moreno Yáñez, Eduardo Cornejo Acuña
Descriptive study of  occupational disease in the province of  Salamanca in 2021   ......... 336
Inmaculada Cano Trigueros
Occupational accidents in health: characterization of  worker conditions and the work 
environment in a tertiary care hospital  .............................................................. 345
Juan Carlos Pérez Correa, Paula Andrea Suescún Castaño, Lucelly López López
Risk factors for exposure to SARS-COV-2 during the pandemic in Peru  
in Occupational Health professionals ............................................................... 359
César Cano-Candiotti1a, Christian R. Mejia, Agueda Muñoz del Carpio-Toia, Raúl Gomero Cuadra
Financial Stress as Perceived Job Loss Potential in Peru During the COVID-19 Pandemic  ... 371
Oscar Mamani-Benito, Madona Tito-Betancur, José Armada, Ghanddy L. Monteza, Christian R. Mejía
Microorganisms associated with signs and symptoms in laboratory workers  
in teaching and research  ............................................................................... 380
Contreras Velásquez, Zaida Rocío, Gutiérrez Durán, José Alfredo
Cross-sectional study of  mood and health of  the health workers from the Navarre-
Osasunbidea Health Service at least 6 months after suffering SARS-CoV-2 infection  .... 397
Asan Mollov, María Rubio, Idoia Mendaza, Laura Ripodas, Belén Mallén, Arantza Echeverría, Belen Asenjo

Clinic case
REFILAB project: A clinical case of  hemiplegia secondary to glioblastoma in the left 
temporal region treated in Occupational Medicine  .............................................. 412
Antonio Cejudo, José Emiliano Abril-Guiote, Pilar Sainz de Baranda

Protocol
360º Vision in cancer and work. Guidelines for action  ........................................... 418
Mª Teófila Vicente, Ismael Sánchez, Laura Mezquita, Santos Huertas, Anna Oubiña, Rubén Arteaga, Alberto Cueto, Beatriz Calvo, Carlos Martín

Reviews
Role of  psychotherapy in reducing absenteeism in workers with depression  
and/or anxiety: a systematic review  ................................................................. 428
Inmaculada Cano Trigueros, Andrea Pereira Torrado, Pamela Aida Núñez Casco, Gabriela Eliana Ayala Gonzáles
Citizens of  bolivia, colombia, ecuador and peru have additional rights to those of  their country of  
birth, which are effective throughout the territory of  the andean community  ..................... 441
Mauricio Fonseca Muñoz, Gavis Doralia López

Instructions for authors ........................................................... 453

Contents


