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RESUMEN. 

Objetivos: Revisión sistemática exploratoria para describir el 

conocimiento existente en la relación entre la exposición al humo 

quirúrgico y los efectos negativos sobre la salud de los trabajadores 

expuestos. Concretar los tóxicos y/o agentes biológicos que se pueden 

encontrar en el humo quirúrgico. Se realizó búsqueda bibliográfica 

de artículos científicos en las siguientes bases de datos: MEDLINE 

(a través de Pubmed), LILACS, IBECS, Red SCIELO, BIBLIOTECA 

COCHRANE. Se recuperaron un total de 312 artículos. Después 

de aplicar los criterios de inclusión, quedó una colección de 15. El 

humo quirúrgico contiene tóxicos volátiles, cancerígenos, mutágenos 

y microorganismos, y su inhalación constituye un potencial riesgo 
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químico y biológico para la salud de los trabajadores involucrados en 

las cirugías. Se podrían generar nuevas hipótesis de investigación más 

profundas en algunos ámbitos de exposición crónica.
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Surgery smoke contains toxic volatiles, carcinogenic, mutagenic 

compounds and microorganisms, and its inhalation constitutes 

a potential chemical and biological risk to the health of workers 

involved in surgeries. New deeper research hypotheses could be 

generated in some areas of chronic exposure.
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