XIV CEMET

Y ININTERNACIONAL DE MEDICINA
Y ENFERMERIA DEL TRABAJO

BURGOS 12-14 Marzo 2026

UNA VISION 360°

Viernes, 13 de marzo

Sala de Congresos

09:00 Conferencia inaugural

Prof. Juan Luis Arsuaga

10:00

Taller 1

10:00 Taller para el abordaje

Comunicaciones

a practico de la migraia en la et
11:00 consulta de Medicina del S
Trabajo
11:00 Taller 2 S
- ., Comunicaciones
a Taller practico de la gestidn

Cientificas

12:00 del insomnio

12:00
a Pausa café - Exposicion Comercial
12:30

Taller 3

12;30 Uso de la IA en investigacion Comunicaciones
en Medicina y Enfermeria del Cientificas
13:30 :
Trabajo
Taller 4

13:30 Taller préactico de abordaje s .
) Comunicaciones
a de la obesidad desde la Cientificas
14:30 consulta de Medicina del

Trabajo con andlogos GLP1

14:30
a Almuerzo de trabajo - Exposicion Comercial
16:00

16:00 Taller 5

a Taller préctico de la Comunicaciones
17:00 realizacién e interpretacion Cientificas

de la espirometria. OIN

17-00 Taller 6

é'l Dermatologia en la consulta Comunicaciones
18:00 de Medicina y Enfermeria del Cientificas

) Trabajo




XIV CEMET

Y ININTERNACIONAL DE MEDICINA
Y ENFERMERIA DEL TRABAJO

BURGOS 12-14 Marzo 2026

UNA VISION 360°

Sabado, 14 de marzo

Sala de Congresos Sala 5.5 Sala 5.2

Taller 8
09:00 Taller 7 . .
" . Presentacidn de la nueva guia
a Taller préctico de bienestar .,
de vacunacion en el entorno
10:00 postural
laboral
Taller 9 Taller 10
a Taller practico de bienestar Abordaje practico de la
postural deshabituacion tabaquica.

Pausa café - Exposicion Comercial

Taller 12

11:30 Taller 11 .
: Taller practico de la
Cuidado de la salud . }
. ) asistencia urgente de una
digestiva .
quemadura quimica
Taller 13 Taller 14
Taller préctico para el Taller préactico del manejo
manejo de la dermatitis urgente de situacién de
créonica de manos estrés




